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Rekener Zahlenmädchen sahnen ab
Artikel in der Borkener Zeitung über die Kopfrechen-Kreismeisterschaft.

Artikel in der BZ vom 6. März 2026

 

Lisa-Marie Mecking hat ein großes Talent: das Kopfrechnen. Das stellte sie erst kürzlich bei
den Borkener Kreismeisterschaften wieder unter Beweis: Sie belegte in ihrer Altersklasse
den ersten Platz. Auch ihre Mitschülerinnen, mit denen sie die Kopfrechen-AG am Rekener
Gymnasium besucht, waren erfolgreich. Schon in der Grundschule begann ihre
"Mathekarriere".
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Kopfrechen-AG-Leiterin Dinah Spring freut sich über den Erfolg ihrer Schülerinnen Anna Sicking,
Lisa-Marie Mecking und Lina Madeline Brüninghoff (von rechts).

 

HEIDEN / REKEN. Es gibt zwei Arten von Menschen. Die Zahlen- und die Buchstabenmenschen.
Davon ist Dinah Spring, Leiterin der Kopfrechen-AG am Gymnasium der Mariannhiller Missionare in
Maria Veen, überzeugt. Die Mädchen, die mittwochs ihre AG besuchen, sind auf jeden Fall
Zahlenmenschen, denn die Aufgaben, die die 11-Jährigen da ohne Taschenrechner lösen, sind nicht
ohne. Unter ihnen ist auch Lisa-Marie Mecking. Die Heidenerin startete ihre „Mathekarriere" schon in
der Grundschule. Und auch heute, als Sechstklässlerin, zeigt sie erfolgreich, was für ein enormes
Zahlenverständnis sie hat.

Bei den sechsten Borkener Kreismeisterschaften im Kopfrechnen am vergangenen Montag in
Gescher wurde sie Kreismeisterin in ihrer Altersklasse, sammelte 389 Punkte. Dicht gefolgt von ihrer
Freundin Anna Sicking, ebenfalls Teilnehmerin der Kopfrechen-AG, die den zweiten Platz mit 311
Punkten belegte.

Spezielle Rechenmethode seit der Grundschule

Mal eben ad hoc die Wurzel aus 7921 zu ziehen, 49 mal 83 zu rechnen oder spontan 12.350.960
plus 66.897.540 auszurechnen. Ob Hectoc oder Wochentagsberechnung - für die Kinder in der
Kopfrechen-AG kein Problem, ihnen macht das sogar Spaß. Vor allem Lisa-Marie, die auch zu
Hause immer fleißig übt und ab und zu Online-Unterricht von einer Privatlehrerin in Aserbaidschan
bekommt. Darum hatte sich zu Grundschulzeiten bereits ihre Mutter Yelena Mecking gekümmert.
Damals erlernte Lisa-Marie eine spezielle Rechenmethode: Die Mental-Arithmetik, die sie auch
heute noch anwendet.
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Training vor den Kreismeisterschaften

Die Lernmethode mit Holzplättchen soll beide Gehirnhälften schulen. Ob mit oder ohne
Holzplättchen, Rechnen ist einfach ihre Leidenschaft, deswegen hat die Heidenerin auch immer
Zahlen im Kopf und übt jeden Tag. „Ein bis zwei Blätter schaffe ich fast immer", sagt die Elfjährige.
Vor allem vor Wettkämpfen wie der Kreismeisterschaft ist sie fleißig. Da kommen ihre anderen
Hobbys Karate und Klavierspielen dann etwas kürzer. Das gilt auch für ihre Mitstreiterinnen Anna
Sicking und Lina Madeline Brüninghoff, die bei den Kreismeisterschaften den sechsten Platz
erreichte. „Ich hatte immer schon Spaß am Rechnen", sagt Anna. Gemeinsam mit Lisa-Marie hat die
Zwölfjährige sogar schon an der Weltmeisterschaft für Kopfrechnen teilgenommen. „Das wollten uns
die Jungs gar nicht glauben", erzählen die Mädchen sichtlich stolz.

Mehr als 120 Anmeldungen

„Kopfrechnen ist wie Sport, man kommt irgendwann ins Schwitzen. Es fängt einfach an und wird
immer schwieriger", so Dinah Spring. Die Vorsitzende von „Reken rechnet" freut sich über die mehr
als 120 Anmeldungen zur Kreismeisterschaft von insgesamt 13 Schulen aus dem Kreis Borken. „Es
war bereits die 26. Meisterschaft, bestehend aus Kreis-, Stadt- und Münsterlandmeisterschaft. Wir
dürfen auf mehr als 2350 Teilnehmer zurückblicken. Dieses Konzept ist nach wie vor einzigartig in
Deutschland", so Spring.

Die Mädchen aus ihrer AG haben nach dem Erfolg bei den Kreismeisterschaften schon die nächsten
Ziele vor Augen: Unter die Top drei bei den Deutschen Meisterschaften und danach ebenfalls auf
das Treppchen bei den Weltmeisterschaften zu kommen.

 

Ergebnisse der Borkener Kreismeisterschaft im Kopfrechnen

Altersklasse I (Klasse 5): Gold: Jasper Witte, 228 Punkte, Canisiusschule Ahaus; Silber:
Lennart Mast, 185 Punkte, Anne-Frank-Realschule Ahaus; Bronze: Tom Kantner, 180 Punkte,
Canisiusschule Ahaus
Altersklasse II (Klasse 6): Gold: Lisa-Marie Mecking, 389 Punkte, Gymnasium der
Mariannhiller Missionare Reken; Silber: Anna Sicking, 311 Punkte, Gymnasium der
Mariannhiller Missionare Reken; Bronze: Theo Kolbe, 291 Geschwister Scholl Gymnasium
Stadtlohn
Altersklasse III (Klassen 7-9): Gold: Lotte Krüger, 569 Punkte, Gymnasium Remigianum
Borken Klasse 9b; Silber: Henrik Holtkamp, 523 Punkte, Mariengymnasium Bocholt Klasse 7a;
Bronze: Louisa Pawlitzky, 378 Punkte, Gymnasium Mariengarden Burlo
Altersklasse IV (Klassen 10-13): Gold: Fynn Weihs, 337 Punkte, Canisiusschule Ahaus 10a;
Silber: Dennis Roter, 259 Punkte, Gesamtschule Gescher Q1; Bronze: Anna-Lena Meyknecht,
226 Punkte, Canisiusschule Ahaus 10a

 

Text und Foto: Janna Brunsbach, Borkener Zeitung (Quelle
(https://www.borkenerzeitung.de/nachrichten/heiden/Rekener-Zahlenmaedchen-sahnen-ab-

729533.html))
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